
Перечень мероприятий по улучшению условий труда Арктического бассейнового филиала ФГУП «Росморпорт» 

 

Наименование 

структурного 

подразделения 

Наименование мероприятия Цель мероприятия 

Ледокол «Адмирал 

Макаров» 

Организовать рациональные режимы труда и отдыха Снижение тяжести трудового процесса 

Применение средств индивидуальной защиты. 

Организовать рациональные режимы труда и отдыха 

Снижение воздействия шума. Снижение 

времени воздействия шума 

Ледокол «Красин» Организовать рациональные режимы труда и отдыха Снижение тяжести трудового процесса 

Применение средств индивидуальной защиты. 

Организовать рациональные режимы труда и отдыха 

Снижение воздействия шума. Снижение 

времени воздействия шума. 

Ледокол «Капитан 

Драницын» 

В динамике рабочего дня и недели необходимо строго 

соблюдать режим рационального чередования труда и 

отдыха 

Снижение вредного воздействия тяжести 

Использовать наушники противошумные при работе в 

машинном отделении 

Снижение вредного воздействия шума 

Для снижения вредного воздействия 

ультрафиолетового излучения применять СИЗ 

Снижение вредного воздействия 

ультрафиолетового излучения 

Лоцманский катер 

«Лоцман-1» 

Использовать наушники противошумные при работе в 

машинном отделении 

Снижение вредного воздействия шума 

Лоцманский катер 

«Святой Николай» 

Использовать наушники противошумные при работе в 

машинном отделении 

Снижение вредного воздействия шума 

Патрульный катер 

«Лебедин» 

Использовать наушники противошумные при работе в 

машинном отделении 

Снижение вредного воздействия шума 

Земснаряд самоотвозный 

«Юрий Маслюков» 

Организовать рациональные режимы труда и отдыха Снижение времени воздействия вибрации  

Организовать рациональные режимы труда и отдыха Снижение тяжести трудового процесса 

Организовать рациональные режимы труда и отдыха Снижение времени воздействия шума 

Снизить уровень воздействия вредного фактора 
Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами 



Архангельский участок 

СНО 

Организовать рациональные режимы труда и отдыха  

Снижение воздействия вредных факторов 

на органы слуха.  

Снижение воздействия вредных факторов 

на органы слуха. 

Снижение времени воздействия шума 

Для уменьшения вредного воздействия шума 

обеспечить работников, работающих в условиях 

повышенного уровня шума противошумными 

наушниками, либо СИЗ типа «Беруши».  

Организовать рациональный режим труда и отдыха 

Снижение воздействия вредных факторов 

на органы слуха. 

Снижение времени воздействия шума 

Использование в качестве СИЗ обуви с виброгасящей 

подошвой 
Снижение уровня вибрации 

Организовать рациональные режимы труда и отдыха Снижение времени воздействия вибрации 

Организовать рациональные режимы труда и отдыха 
Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами 

Лоцмейстерское судно 

«Вавчуга» 

Для уменьшения вредного воздействия шума 

обеспечить работников, работающих в условиях 

повышенного уровня шума противошумными 

наушниками, либо СИЗ типа «Беруши»  

Снижение воздействия вредных факторов 

на органы слуха  

Путевой пост Онежский 

Организовать рациональный режим труда и отдыха 
Уменьшение времени контакта с 

вредными веществами 

Для уменьшения вредного воздействия шума 

обеспечить работников, работающих в условиях 

повышенного уровня шума противошумными 

наушниками, либо СИЗ типа «Беруши».  

Организовать рациональный режим труда и отдыха 

Снижение воздействия вредных факторов 

на органы слуха. 

Снижение времени воздействия шума 

Буксир «Толбухин» 

Организовать рациональные режимы труда  и отдыха Снижение времени воздействия вибрации  

Организовать рациональные режимы труда и отдыха Снижение напряженности трудового 

процесса  

Для уменьшения вредного воздействия шума 

обеспечить работников, работающих в условиях 

Снижение воздействия вредных факторов 

на органы слуха 



повышенного уровня шума противошумными 

наушниками, либо СИЗ типа «Беруши» 

Земснаряд самоотвозный 

«Северная Двина» 

Организовать рациональные режимы труда и отдыха Снижение напряженности трудового 

процесса 

Для уменьшения вредного воздействия шума 

обеспечить работников, работающих в условиях 

повышенного уровня шума противошумными 

наушниками, либо СИЗ типа «Беруши» 

Снижение воздействия вредных факторов 

на органы слуха 

Организовать рациональные режимы труда  и отдыха Снижение времени воздействия вибрации 

Организовать рациональные режимы труда и отдыха Снижение тяжести трудового процесса 

Ледокол «Авраамий 

Завенягин» 

Организовать рациональные режимы труда и отдыха  Снижение времени воздействия вибрации 

Организовать рациональные режимы труда и отдыха  Снижение напряженности трудового 

процесса 

Для уменьшения вредного воздействия шума 

обеспечить работников, работающих в условиях 

повышенного уровня шума противошумными 

наушниками, либо СИЗ типа «Беруши» 

Снижение воздействия вредных факторов 

на органы слуха 

Организовать рациональные режимы труда и отдыха Снижение тяжести трудового процесса 

Маломерное судно 

«Неман 450» 

Для уменьшения вредного воздействия шума 

обеспечить работников, работающих в условиях 

повышенного уровня шума противошумными 

наушниками, либо СИЗ типа «Беруши» 

Снижение воздействия вредных факторов 

на органы слуха 

Катера службы морских 

каналов 

Для уменьшения вредного воздействия шума 

обеспечить работников, работающих в условиях 

повышенного уровня шума противошумными 

наушниками, либо СИЗ типа «Беруши» 

Снижение воздействия вредных факторов 

на органы слуха 

 


